
 

 

 

    VOL.102をお届けします！ 

今年も残すところあとわずかとなりました。 

先日は、冬の訪れを感じさせる大雪も降り、県内北部を中心に一気に冬景色となりましたね。 

今年は「冬らしい寒さ」になるようですので、体調管理に気を付けて 2021 年を迎えましょう！ 

 

 

11 月 21 日（土）に諏訪市駅前交流テラスすわっチャオにて、やまびこフォーラムが開催されま

した！

今年は、コロナ禍においても前を向いて地域づくりを進めていこう、ということで「信州・諏訪か

らウィズコロナ時代の地域をひらく！」をテーマに、講演やパネルディスカッション、支部活動報

告等を行いました。 

やまびこフォーラムとしては初めて、諏訪会場のほか、Zoom を使ったオンライン参加も加えた

ハイブリッド方式で開催し、県内各地から多くの方にご参加いただきました。 
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会場入り口ではサーモグラフィーによる検温も実施。会場も席間を広く設けて感染防止対策を図

りました。 



 

 

 

11月 21日（土） 

＜午前＞ 

Zoom体験講座 

（公財）長野県中小企業振興センターの角田さんと細井さんにご講義をいただき、触れてみないと

中々分からない機能を実践も交えながら分かりやすくご説明いただきました。 

 各種オンラインツールが身近に浸透する中、オンライン化のメリットデメリットを考えながらう

まく活用できたら良いですね。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜午後＞ 

基調講演 

講師には、県内でも幅広くご活躍されている、名

古屋市の錦町２丁目エリアマネジメント株式会社

代表取締役で、ＮＰＯ法人まちの縁側育くみ隊代表

理事の名畑恵さんから、地域の居場所となる「まち

の縁側」の事例を交えながら、ウィズコロナ時代の

地域づくりについてご講演をいただきました。 

多様な価値観に触れ合いながら、様々な視点で地

域資源を見つめ、価値を見出していくことの大切さ

をお話いただきました。 

 

支部活動報告 

地域づくりネットワーク長野県協議会各支部からの活動報告を会場、オンラインを交えてリレー 

トーク形式で行いました。新型コロナウイルスの影響がある中でも、支部ごとに工夫しながら支部

活動を行っております。 



 

 

 

余興 「木遣り」 

フォーラムの途中、余興として諏訪地域伝統の「木遣

り唄」を披露していただきました。 

披露してくださったのは、木遣りコンテストの優勝者

でもある宮坂さんと小口さん。 

会場内には透き通った歌声が響き渡り、さらにオンラ

インを通じて県内各地に諏訪地域の文化を発信してい

ただきました。 

 

パネルディスカッション 

 パネルディスカッションでは諏訪地域の各分

野で地域づくりに携わる方 （々諏訪支部長朝倉清

さん、ユニバーサル・サポートすわ代表牛山玲子

さん、岡谷市地域おこし協力隊橋口とも子さん、

長野県諏訪地域振興局企画振興課長山川晃さん）

が、基調講演の講師の名畑さんをファシリテータ

ーに、それぞれの活動の分野・お立場から見た地

域づくりとこれからのビジョンについてお話い

ただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

交流会（じゃんけん大会） 

最後の交流会では、諏訪地域の名産品 GET を目指して参加者全

員でじゃんけん大会を行いました。会場参加者とオンライン参加者

が一体となったじゃんけん大会は新鮮で大いに盛り上がりました！ 

 

 

パネルディスカッションのまとめ（名畑さんによるイラスト） 



 

 

 

 

名義後援を受け付けています 

地域づくりネットワーク長野県協議会では、名義後援を受け付けています。後援を

受けるには「後援申請書」を提出し、書類審査を受けていただく必要があります。 

地域づくりに関する講演会や研修会等を行う際、地域づくりネットワーク長野県

協議会の名義後援が必要な場合には各支部事務局までご連絡ください。 

 

 

＜今年を振り返ると・・・＞ 

気が付けば 12月となり、今年も数日を残すのみとなりました。 

今年は新型コロナウイルスの話題が尽きない年でした。 

感染拡大防止のための外出自粛やイベント中止などの話題が多か

ったですが、一方で新しい取組や生活スタイルが浸透し、今までの当

たり前が大きく変わった１年となりました。 

特に、「３密」を回避するため、オンラインツールを活用した様々

な取組が定着し、当協議会においても、５月の幹事会は全支部を TV

で繋いだ TV会議形式で開催し、やまびこフォーラムにはオンライン

参加を導入するなど、新しい形を取り入れて活動を行いました。 

コロナ禍で迎える年末年始、例年であれば観光地や寺社には観光や初

詣などで多くの人が集まりますが、３密を避けたいこのご時世、オンラ

インを活用したVR（バーチャル・リアリティ）観光ツアーの登場や、オ

ンライン初詣というものもあるそうで、注目が集まっている様です。遠

出をしない代わりに、ご近所や地域を見つめ直してみる、という動きも

あるそうで、地域の魅力発見の良い機会かもしれませんね。 

 

 

＜良いお年をお迎えください！＞ 

今年も大変お世話になりました。何かと忙しい年末年始ですが、お体にお気をつけて、どうぞ良い

お年をお迎えください。来年も何卒よろしくお願い申し上げます。 
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2021 年は丑年です！ 


