
 

 

 

    VOL.118 をお届けします。 

昼夜の寒暖の差はありますが、日中のポカポカな 

陽気が春を感じさせてくれます。木々のつぼみもふ 

くらみはじめ、お花見の時期もすぐそこまで近づい 

てまいりました。 

令和６年度が終了し、新年度の準備に忙しい方も 

多いかもしれません。今年度最後の「やっほー」で 

は、支部活動の様子や全国協議会活動支援事業など 

ご紹介いたしますので参考になれば幸いです。 

新年度に向け、皆さまのさらなるご発展をお祈り申し上げます。 

 

 

支部活動報告 

今年度、上田支部では上田市学園都市推進室と共催で、地域づくり交流会を実施しました。 

令和７年１月 26 日（日）、上田市のサントミューゼ（上田市交流文化芸術センター）にて、上田

市学園都市推進室と共催で「つながる力 地域づくり交流会 vol.2 with 上田未来会議-地域づくりの

DNA・キラリ人大集合-」を開催し、約 100 人の方に参加いただきました。 

今回の交流会は、全 15 団体に活動紹介等のプレゼンテーションをしていただき、その後にプレゼ

ン団体を含めた会場の参加者全員による全体交流会を行いました。 

 

まず、地域づくり団体等によるプレゼンテーションでは、ジャンルごとに分けた 1 グループ５団

体ごとに発表・質疑応答を行っていただきました（全３グループ 15 団体）。参加者はプレゼンを聞

き、受付時に配布した「応援カード」と「質問カード」を記入します。1 グループすべてのプレゼン

が終了した後、長野大学の学生有志の皆さんが「魚とり網」を用いて各種カードを回収しステージへ

運び、その場で「質問カード」の質問に答える形式で行いました。 

やや変則的な構成で実施しましたが、参加者アンケートでは「オムニバスで様々な活動や人を知

ることができ、とても多くの学びを得ました。」「質問用紙の回収が網など、工夫がされていて良かっ
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【上田支部】「つながる力 地域づくり交流会 vol.2 with 上田未来会議」の開催 



 

 

 

た。」等の数々のお褒めの言葉をいただきました。 

そして、プログラム最後の全体交流会は、上田未来会議にて学生さんが考案したプロフィールカ

ード（イメージは大きな名刺）を用いて実施しました。皆さん楽しく交流ができたようです。 

今回の支部活動は、会員だけでなく、上田市学園都市推進室の皆様や長野大学の学生有志の皆様

など、様々な方が企画・運営に携わっていただいたことで、地域づくりについて考える上でより有意

義な機会になりました。 

 

 

 
 

上伊那支部では、支部の会員同士の交流を深めるため、令和７年１月１６日（木）に宮田村の「村

人 TERRACE」で地域づくり勉強会を行いました。 

宮田村内で地域づくりに取り組む団体さんから、「梅が里ギャラリー手づくり屋」と「井戸端会議」

についてのお話を伺いました。 

梅が里ギャラリー手づくり屋さんは、2008 年にオープンして 16 年となります。店舗は自らリノ

ベーションを実施したもので、伝統工芸品等の制作を通じて地域の人々の交流を深める場となって

います。作られた作品は、村内のお店やキッチンカーで販売を行っています。 

井戸端会議は、「知る・つながる・始める」をキャッチフレーズに、地域コミュニティーづくりに

取り組んでおり、地域の魅力の再発見・再構築を目指して活動しています。 

団体の代表者は、超高齢化社会に突入したことを自分事として捉えて、今の活動が行われていま

す。 

 

 

 

 

 

 

 

【上伊那支部】地域づくり勉強会 を行いました 

【開催時の様子】 

 

竹内会長 挨拶 プレゼン団体による発表 

 

全体交流会 

【開催時の様子】 

 

村人 TERRACE 様 活動の紹介 

 



 

 

 

ひと通りの説明を受けた後、「梅が里ギャラリー手づくり屋」に移動し、施設見学を行いました。

数々の日本の伝統的な工芸作品、商標登録証等を間近で見せていただきました。中でも「組子」は、

職人さんならではの非常に繊細な仕組みとなっていました。 

今回の勉強会では、事前に有志での昼食会により交流を深めるとともに、団体の活動紹介やそれ

ぞれの課題等の共有を行うこともでき、とても有意義な時間となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年 11 月 26 日（火）、地域づくり学習会「須坂市の歴史を生かしたまちづくり」を開催し

たところ、20 名の皆様にご参加いただきました。 

午前は座学の時間として、須坂市文化スポーツ課長の寺沢 隆宏様、金田工業所社長の金田 勝良

様の講演がありました。寺沢様からは蔵の町並みが生まれた歴史的経緯や重要伝統的建造物群保存

地区の指定までの取組について、金田様からは町並みを守るために行われる「曳家（ひきや）」の仕

組みや意義について解説いただきました。 

午後は「信州須坂町並みの会」の丸山久子会長（長野支部長）の案内で実際の蔵の町並みを散策。

豪壮な建物を見ながら地域への愛情あふれるお話をうかがうことができ、参加者は皆興味津々で聞

き入っていました。 

歴史的な町並みを守るためには、行政だけではなく住民、専門的な技術者など多様な方々がその

意義を理解し協働しながら取り組む必要があることを学ぶことができ、今後の活動につながるイベ

ントとなりました。 

 

 

 

 

 

【長野支部①】地域づくり学習会～須坂市の歴史を生かしたまちづくり～ 

梅が里ギャラリー手づくり屋様 

【地域づくり学習会の様子】 

 

蔵の町並みを散策 



 

 

 

 

令和７年１月29日(水)、当支部が共催として関わる「地

域づくり出会いのひろば」（（公社）長野県長寿社会開発セ

ンター長野支部主催）が開催され、約120人の参加があり

ました。 

「地域づくり出会いのひろば」は、「自分のスキルや特技

を活かしたい！」と考えるシニアの皆さんと、シニアの皆

さんを求める各種団体とをマッチングさせる場です。 

尚絅学院大学の松田道雄教授から「等話と店だし交流の

意味と豊かな地域づくり」について講演いただいた後、松

田先生のコーディネートでシニアの皆さんがブースを出展

して特技や関心事を地域づくり団体の皆さんにＰＲ。シニ

アと地域づくり団体の交流が深まる貴重な機会になりまし

た。 

令和６年12月23日（月）、長野地域振興局との共催により「地域発 元気づくり支援金」の活用

事例発表会と地域づくり講演会を長野合同庁舎で開催、多くの地域づくり団体にご参加いただき

ました。 

活用事例発表会では、令和５年度に長野地域で元気づ

くり支援金を活用した事業のうち優良事例として表彰さ

れた３団体から活動内容や取組の意義などについての発

表がありました。 

○地域づくり大賞・知事表彰 

信州そるがむで地域を元気にする会 

○長野地域振興局長表彰 

 日本ＡＬＳ協会長野県支部 

 旭ヶ丘地域づくり推進プロジェクト 

また、地域づくり講演会では、松本大学総合経営学部

の白戸 洋教授に「学習的手法による地域づくりの可能

性～地域づくり活動をとおした地域課題の共有化～」と

題して講演いただき、私たちがどのように地域の現状や

課題に向き合い、どのように地域づくりに関わっていく

べきか、さまざまな視点から示唆をいただきました。 

今回の事例発表や講演は、地域づくり団体が自らの活

動を振り返り、これからの取組を検討する上で参考にな

ることが多く、得難い機会となりました。 

【長野支部②】地域づくり出会いのひろば 

 

【出会いのひろばの様子】 

 

【長野支部③】地域発 元気づくり支援金活用事例発表会・地域づくり講演会 

 

【地域づくり講演会の様子】 

 

【活用事例発表会の様子】 

 



 

 

 

 

令和６年度 全国協議会助成事業について 
 

令和６年度の地域づくり団体活動支援事業・クラウドファンディング活動支援事業の活用団体は以下のとおりです。 

※令和７年度の全国協議会助成事業の申請について、3 月 12 日発で皆さまへ要綱・様式をご通知

しております。申請などの相談は各支部までお寄せください。 

※助成は一般財団法人地域活性化センターの賛助会員限定です。賛助会員への登録を希望される

方は支部事務局までお問い合わせください。（年会費3,000円が必要です） 

※要綱等は地域活性化センターのホームページからダウンロードすることもできます。 

【URL：https://www.jcrd.jp/hiroba/cat4945/】 

地域づくり団体活動支援事業 【令和６年度長野県助成額実績 全合計：954,040 円】 

支部 団体名 事業内容 助成額 

諏訪 
ふるさと文化を語り

継ぐ会 

【テーマ】子供たちの多様な学びを考える集い 

【講 師】稲垣 眞理子氏 関口 慶太郎氏 
101,000 円 

上伊那 
梅が里ギャラリー手

づくり屋 

【テーマ】情報発信強化のためのインスタ講座 

【講 師】原 妙子氏 田中 真吾氏 竪谷 綾菜氏 
99,000 円 

木曽 
木曽子育てまちづく

りの会 

【テーマ】親子で夢新聞作り 

【講 師】米澤 晋也氏 浜 武之氏 
95,835 円 

北アル 

プス 

NPO法人 

原始感覚舎 

【テーマ】原始感覚におけるパーマカルチャーと縄文と舞踏と美学 

【講 師】臼井 健二氏 黒田 将行氏 雪 雄子氏 大木 美智子氏 
150,000 円 

長野 

まつしろ現代美術 

フェスティバル実行

委員会 

【テーマ】まつしろ現代美術フェスティバル 2024 のためのレクチャー 

【講 師】杉原 信幸氏 竹澤 悦子氏 石坂 亥士氏 小山 利枝子氏 
123,880 円 

長野市大岡地区住民

自治協議会 

【テーマ】移住相談の現場の声をヒントに移住受入のための地域づくり 

を考える 

【講 師】三澤 美玲氏 高須 生恵氏 

127,160 円 

北信 

一般社団法人 

未来社会推進機構 

【テーマ】～今、ここにある未来～いいネマ上映会 

【講 師】馬場 直子氏 宇野 和義氏 藤本 八恵氏 
109,040 円 

特定非営利活動法人 

信越トレイルクラブ 

【テーマ】トレイル整備イベントの開催 

【講 師】松川 亮太氏 和田 幾久郎氏 Jay Dement 氏 
148,125 円 

クラウドファンディング活動支援事業 【令和 6 年度長野県助成額実績 全合計：250,000 円】 

北アル 

プス 

一般社団法人 

Ori 絲 

【支援募集プロジェクト名】農村らしく“食”を通して「人や社会と再び繋

がれる」まちの台所をみんなで作りたい！ 
250,000 円 



 

 

 

 

御相談は各支部へどうぞ 
 

 

<支部連絡先＞ 

佐久支部      ☎0267-63-3132  

上田支部       ☎0268-25-7112 

諏訪支部      ☎0266-57-2901 

上伊那支部     ☎0265-76-6801 

南信州支部     ☎0265-53-0401 

木曽支部      ☎0264-25-2212 

松本支部       ☎0263-40-1902 

北アルプス支部 ☎0261-23-6501 

長野支部       ☎026-234-9501 

北信支部       ☎0269-23-0201 

 

 

 

 

 

 

 

   

それでは皆さま、引き続き来年度もよろしくお願いします。 
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